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Beneficni koncert pro organizaci pomahajici nevidomym
a slabozrakym

Hradecky smiseny sbor JITRO porada benefiéni koncert na podporu neziskové
organizace Tyfloservis, ktera letos slavi 30 let poskytovani sluzeb nevidomym
a slabozrakym lidem. Koncert se kona 9. listopadu 2021 od 19:30 v Méstské hudebni
sini v Hradci Kralové. Bude tomu presné rok, co nas nahle opustil PhDr. Josef Cerha,
ktery projekt Tyfloservis vymyslel a od roku 1991 stal v jeho cele jako reditel. S tctou
a laskou na néj vzpomeneme.

Sbor JITRO funguje na hradecké scéné od roku 1997, kdy zacal Cisté jako Zensky sbor,
postupné vSak ve svym Fadach zacal vitat i muze. Od roku 1999 v ném zpiva Mgr. Kristyna
Drtilkova, ktera je také instruktorkou rehabilitace v krajském ambulantnim stfedisku
Tyfloservisu v Hradci Kralové. ,Smiseny sbor JITRO je kamaradska parta 30 zpévacek
a zpévakl, které spojuje laska ke sborové praci pod vedenim sbormistra Lukase Mekini.
Beneficni koncert pro Tyfloservis posluchacum nabidne hudbu svétové proslulych i malo
znamych autort z oblasti svétské i duchovni, od stfedovéku po soucasnost. Pujde o pestry
program se skladbami riznych ZanrG a ladéni. Publikum se setka s romantikou lyrickou
i dramatickou, s dily svétové klasiky, muzikalovymi melodiemi, uslysi mse nebo jejich ¢asti
a také spiritualy. Koncert pro Tyfloservis se kona ku pamatce zakladatele Tyfloservisu,
PhDr. Josefa Cerhy, ktery nas v minulém roce navzdy opustil,”“ pfedstavuje akci Mgr. Kristyna
Drtilkova.

Listky na koncert je mozné zakoupit v HKPointu za cenu 200 K&. Vytézek z akce pljde na
¢innost neziskové organizace Tyfloservis. Hlavnim zamérem c&innosti Tyfloservisu je pomoci
lidem, kterym se vyrazné zhorsil zrak, nebo o né&j zcela pfisli, zorientovat se v nové Zivotni
situaci a ziskat potfebné informace a dovednosti, které jim umozni Zit v co nejvy$si mozné
mife samostatné ve svém domacim prostfedi. Cilovou skupinu predstavuji lidé s tézkym
zrakovym postizenim ve véku 15 a vice let. Sluzbami, které Tyfloservis svym klientdm
poskytuje, jsou napfiklad nacvik chlze s bilou holi a orientace v prostoru, nacvik ¢teni a psani
Braillova bodového pisma, poradenstvi v oblasti pomUicek apod. Ty nabizi zcela zdarma, a to
jak ambulantné, tak terénné, prostfednictvim 13 krajskych ambulantnich stfedisek po celé
Ceské republice.

PhDr. Josef Cerha

Narodil se v malebné stfedoCeské vesnici Staré Lysa. V deviti letech se u né&j vyrazné zhorsil
zrak, coz mu znacné ztizilo u€eni. Po dokonc&eni zakladni Skoly v Lysé nad Labem nastoupil
na gymnazium pro nevidomé a slabozraké v Praze.

Zacal objevovat nové moznosti, které se lidem s téZkym postiZzenim zraku nabizely — napfr.
zvukové nahravky studijni literatury nebo Braillovo bodové pismo. Vystudoval Filozofickou
fakultu Univerzity Karlovy v Praze, obor klinick& psychologie.
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Nasledovala u€ast na kurzech instruktord prostorové orientace a samostatného pohybu, které
se v 80. letech na dobrovolnické bazi konaly. Velmi se zajimal o z&kladni rehabilitaci jakoZto
silny psychoterapeuticky nastroj pro ¢lovéka, ktery ztraci zrak. Uvédomoval si, Zze ze zavislosti
na ostatnich se clovék mizZe osvobodit, kdyZz se nauci vykonavat kazdodenni ¢innosti
samostatné. Jeho snaha vyustila do uceleného konceptu rehabilitace v roce 1991, kdy byl
statni dotaci podporen projekt Tyfloservis, ktery sepsal.

Velkym uménim PhDr. Josefa Cerhy bylo vést lidi. Dokazal nalézt ty spravné pracovniky
a predat jim svou zku$enost a predstavu o praci s klientem, jejiz podstatou byl lidsky pristup.
V Tyfloservisu kladl diraz na odbornost a na empatii pracovnikl. Cely svuj Zivot pomahal a byl
solidarni s dalimi zrakové postiZzenymi. Rikaval: ,Snazime se dobfe poznat toho, komu jsou
sluzby urceny, a dobfe pfipravit toho, kdo sluzbu poskytuje®.

V osobnim Zivoté byl zndm prevazné pro vytfibeny smysl pro humor, ldsku k uméni v jakékoli
formé a také pro svou zdlibu ve sbirani citatu nebo aforismd. Typickym pro néj byl jeho zajem
o v8e hezké, pfirodu a kulturu. Vlastnimi slovy to kdysi charakterizoval jako ,zajem o mista
evokuijici prozitek harmonie ducha, pfirody a kultury, at' uz v Recku, Egypté nebo v lese u Staré
Lyse.”

PhDr. Josef Cerha byl ¢lenem nékolika organizaci. Za vSechny jmenujme jeho Clenstvi
v Jazzové sekci pfi Svazu hudebnikd CSR, v Ceskomoravské psychologické spolegnosti
a v Republikové radé Sjednocené organizace nevidomych a slabozrakych CR, z. s.

Jmenujme za v8echny také nékolik ocenéni, kterd ziskal. Byla to v roce 1997 vyro¢ni cena
ministra zdravotnictvi za praci ve prospéch zdravotné postizenych, v roce 2011 Certificate of
Achievement od Lions Club International a v roce 2019 Cena vefejnosti Nadace Olgy Havlové.

PhDr. Josef Cerha vedl projekt Tyfloservis témér 30 let az do svého nahlého skonu.

Kontakt:

Mgr. et Mgr. Daniela Moravkova

Vedouci Krajského ambulantniho stfediska Tyfloservisu v Hradci Kralové
e-mail: moravkova@tyfloservis.cz, tel.: +420 608 572 341

Bc. Karolina Gasparova
Metodik Tyfloservisu pro oblast FR a PR
e-mail: gasparova@tyfloservis.cz, tel.: +420 608 572 383

Vice informaci také na webu www.tyfloservis.cz
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