Zpravodaj
mésta Borohradek

!II#II
Dopoledne 2. vywvaci hodina od 8.55 do
9.40 hod - mo nost navaty vyu ovani

Ve 14.00 hod. slavnostni zahajeni

Od 14.00 do 18.00 hod. prohlidk
zrekonstruované budovy Skoly

Uvidite nejen vytvarné prace &k ale i
fotografické  dokumentace mezinarodni

projekt , rekonstrukce Skoly, mete se tSit i
na prvni zpracované reportae nasi no
vzniklé Skolni televize.

M sto Borohradek

Vas zve

na

jednéni ustavujiciho
zastupitelstva msta,

které se kona
ve stedu 10.listopadu 2010
od 17.00 hodin
v sale Mstského kina

v Borohradku

Uvnit  isla najdete: str. 4 Vysledky volebstr. 5 Zubni pohotovost, str. 6-8 Zprdw ze Skol, str. 9 Program stského kina, str. 10-11
Ze sportovnich oddil str. 11-12 Tyden vzdavani dosplych, str.13-16 Socialni zdravotni slu bstr. 18 -19 Historie
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Z jednani Rady a Zastupitelstva msta Borohradek

Vytah z usneseni rady msta ze dne 6.9.2010
Rada m sta Borohradek
Schvaluje :

- zachovani elektrorozvodné gk v . nutného
zdiva a pov uje starostu jejim podpisem.
*Navrh smlouvy o dilo s firmou AQUA SERVIS

*Do asne navyseni pracovniho Uvazku referentgychnov nad Knnou - vit zem vybrového

finan niho odboru ze stavajicich 20ti hodin tydn
na 30 hodin tydns G innosti od 1.9.2010.
*RO .21 -28.

*Program zasedani  zastupitelstva
Borohradek dne 20. 9. 2010.

* adost SDH Borohradek o fsp vek na krou ek
mladych hasi .

*Zpravu o posouzeni nabidek vybvého izeni
pro akci ,Intezifikace OV v Borohradku“.
Zamita :

* adost Happy fishing s.r.0o pronajem rybniku v

S

izeni pro zakazku ,, IntenzifikaceOV m sta
Borohradku,” vetn p ipominek, které budou
dodany ing. E.Machkem v elektronické podab
zapracovany radou reta do textu a powje
starostu jejim podpisem.
*Rozpotovy vyhled na obdobi 2013 — 2014.
*Smlouvu o zizeni zastavniho prava na bytovou
jednotku . 554/10 v dom p. 554 na parcele st.
840 v k.u. Borohradek, etn spoluvlastnického
podilu v rozsahu 7110/64111 na spakch

Sachov za Uelem chovu ryb pro sportovni a astech budovyp. 554 a spoluvlastnického

rekreani U ely

Po aduje :

*Po panu Janu Matousovi, najemci stskych
les, pedloit do 15. 10. 2010 zpravu o
hospodaeni v mstskych lesich (zimni kalamita
apod.), vyswtlit vytky lesniho hospodé pip.
navrhnout eSeni realizace nedostatk
vyplyvajicich ze zprav lesniho hospoelda z
obsahu najemni smlouvy.

Bere na vdomi :

*Informace o vyjaceni silni niho spravniho @du
ke stavu komunikaci. 111/3172,3059,3173.

Usneseni zastupitelstva nsta Borohradek

ze dne 20.09.2010

Bere na vdomi :

*Zpravu o pinni tkol z minulého zasedani
*Zpravu o posouzeni a hodnoceni nabidelejye
zakazky ,Intenzifikace OV v Borohradku."
Schvaluje :

*Program zasedani.

*Navrhovou komisi ve slo eni:

Jii Spinar, Ivo Nedvidek, Libor Kaspar
*Smlouvu o dilo s firmou Gebert na demolici
domu p. 13 za podminek doplni:

- zm nit termin zahgjeni demohich praci, tj.
nejd ive od 21.9.2010,

- doloit doklad o pojistni nasledk vzniku
p ipadné Skody,

podilu v rozsahu 7110/64111 k parcelst. 840

v k.U. Borohradek k zajishi pohledavky ve vysi
530.000 K ve prospch zastavniho vitele

W stenrot - stavebni sptelna a.s., |: 47115289,
se sidlem Na Hebenech 11 1718/8, 140 23 Praha 4.
*Dodatek .1 SOD 8/2010 s firmou Stavitelstvi DS
s.r.0. Rychnov nad Knnou.

*Kupni smlouvu o evodu nemovitosti pozemku
schvaleném usnesenim ZM BorohradekKST
179/2010 Dol dne 1.3.2010 z majetku sta za
podminek doplmi: - navrh na vklad do KN bude
podan a po uhradcelé kupni ceny - odst. VII a
dale jeliko neni doba splatnosti - doplnit
rozvazovaci dolo ku v bodlll.

*Kupni smlouvu o pevodu nemovitosti pozemku a
smlouvu o zizeni vcného bemene. Revod
schvalen usnesenim ZM BorohradelKST
179/2010 Dol dne 1.3.2010.

*Qdlo eni terminu pro podavani adosti zny
Gzemniho planu a postupuje toto rozhodnuti
noveému zastupitelstvu.

*RO . 29 - navySeni fjjmu - prodej byt v p.

554 ve vysi 810.466 K

*RO . 30 - vydaje na financovani zatepleni budov
ZS a MS, oprava stichy ZS a socialek ZS ve vysi
17.177.340 K.

*RO . 31 - vydaje na financovani ,Projek
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prace na akci: Lokalita Zapadni louka, Za statkemauta.

-ve vySi 298.000 K *RO . 33 - navySeni gmu od pojiSovny —
*Dodatek ke smlouvo dilo ze dne 5.9.20091, opravy okap po snhové kalamit.
mezi Krajskou hospodskou komorou *RO . 34 - dotace na volby do zastupitelstva obci

ve vysi 38.000 K.

Kralovéhradeckého kraje jednatelstvi Rychnov *RO_ . 35 - dot d adu ora
. 35 - dotace od &du préace -

nad Kn nou a m stem Borohradek pro Ve ein brosp Ené prace -ervenec 2010
administrativn — ekonomickéizeni projektu . N prosp prace - e L
Smlouvu o poskytnuti (elové neinvestni

,Revitalizace a regenerace centra Sachova“ — r€3yotace na nakup radiostanicRR/2010/36
.CZ.1.13./2.3.00/10.00670 finacovaného z Reg. "5\ ., zaazeni budovyp. 233 do ul.Nadra ni.

operaniho programu regionu soudr nosti Smlouvu o dilo na stavebni dozor s firmou BKN

Severovychod. _ Vysoké Myto v. tprav uvedenych v bo®d).

formou dvou splatek s to prvni splatka ve vyéip_ .226 ve vysi 4.800 K

500.000 K do 15 dn po podpisu kupni smlouvy,  Darovaci smlouvu od KHK ve vy3i 20.000 Ka
druha splatka ve vysi 250.000 Kude uhrazena podporu hudebniho festivalu ,Borohratky 2010“.

kupujicim do 30.06.2011. *RO ve vySi 150.000 Kz mimoadnych pijm na
*Zam r prodeje pozemkp. . 964/2, 964/3 - ost. opravu stechy kostela.
plocha v k.0. Borohradek. Uklada :

*Dodatek . 1 ke smlouv o dilo . 550/10 s firmou *Starostovi uzavt smlouvu s firmou BKN
STATING, s.r.0., Kostelec n. Orl. na akci ,Sni eni VYSOké Myto vetn dprav Ulvedenych v boddd)
energetické narmosti budov Skolskych z&eni v na stavebni dozor demolice domip. 13 na

Borohradku*® nam sti.
*Dodatek . 1 ke smlouv o dilo . 569/10 s firmou Stavebni komisi zajistit posouzeni stavu a navrh

, eSeni problému s okny v podkrovnich bytech
STATING, s.r.0., Kostelec n. Orl. na akci ,Oprava ,, p. 573.

stech ZS TGM Borohadek*.

Uklada:

*Rad m sta zpracovat text kupni smlouvy pro
prodej hasiského vozidla LIAZ 100, CAS 25.

Usneseni zastupitelstva nsta Borohradek
ze dne 6.10.2010 @ Vit
Bere navdomi: e, e...

* Zpravu o plnni tkol z minulého zasedani.

*Vyro ni zpravu ZS T.G.M.
Y P provoz velkoobjemového kontejneru

Schvaluje : c g :
*Program zasedani vadlo eném znni. »u kovosrotu® |ze vyu ivat od 1.listopadu 2010
*Navrhovou komisi ve slo eni: Ing. Vaclav Stefan, k& dou sobotu padajici v kalendana sudy

*Smlouvu o prodeji vozidla LIAZ 100 CAS 25.  Se V dy s evidenni kartou. adame rovn o
*Smlouvu . 09034453 o poskytnuti podpory ze  eéspektovani provoznich hodin.
Statniho fondu ivotniho prostdi R v rdmci

Operaniho programu ivotni prosedi a podzimni svoz biologického odpadu prbbe v
Rozhodnuti o poskytnuti dotace na projekt: sobotu 6. listopadu 2010 obvyklym zastavkovym
CZ.1.02/3.2.00/09.04594 Sni eni energetické zp sobem. asovy harmonogram bude dodan do
néro nosti budov Skolskych z&eni v ka dé domacnosti.

Borohradku.

*RO . 32 na sni eni gjmu prodeje hasského
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Informa ni servis m stského Uadu

Seanska rubrika

Vitame nové obanky:

Petr Provaznik narozen 15.08.2010
Jan Keller narozen 17.08.2010
Nela ermakova narozena 24.08.2010
Lukas H ja narozen 24.08.2010

Nikola Jira kova narozena 30.08.2010

Gratulujeme

Volby do zastupitelstva msta Borohradek - vysledky

Kandidatni listina Kandidat Navrhujici | Politicka Hlasy Po adi (’;A;n-
strana p isluSnost | abs. zvoleni

islo | nazev po. islo | p ijmeni, jméno, tituly v k v %
1| SNK: SPRAVNA VOLBA 2010 8| Hemelik Radek 44| NK BEZPP 177( 14,41 1)+
2| SNK VOLBA PRO BOROHRADEK 15| Stefan Véaclav Ing. 45/ NK BEZPP 297| 95 1)+
2 | SNK VOLBA PRO BOROHRADEK 7 | KaSpar Libor 36 |NK BEZPP 267| 8,54 2=
2| SNK VOLBA PRO BOROHRADEK 2| Vojnar Milo  Ing. 33| NK BEZPP 252| 8,06 3|*
2 | SNK VOLBA PRO BOROHRADEK 4 | Moravec Josef JUDr. 37 NK BEZPP 252| 8,06 4\~
2| SNK VOLBA PRO BOROHRADEK 12| Vejr Lud k 34 | NK BEZPP 245| 7,83 5(*
3 | SNK Evropsti demokraté 3| P ibylova Iva Mgr. 48 | SNK ED | BEZPP 523| 10,36 1)
3 | SNK Evropsti demokraté 1| Ma ek Milan 62| SNK ED | SNK ED 408| 8,08 2|
3 | SNK Evropsti demokraté 12| Hemelik Libor Ing. 52 | SNK ED | BEZPP 399 7,9 3|*
3 | SNK Evropsti demokraté 2| Vasi ek Jind ich Mgr. | 55| SNK ED | BEZPP 395 7,82 4|~
3 | SNK Evropsti demokraté 4| Adamcova Hana 41 SNK ED | BEZPP 337 6,67 5|~
3 | SNK Evropéti demokraté 5| RoStejnska Ivana 54 SNK ED | BEZPP 328 6,5 6|*
3 | SNK Evropsti demokraté 6| Sazima Josef 60 SNK ED | BEZPP 297| 5,88 70
3 | SNK Evropsti demokraté 7| Janega Peter Ing. 43 SNK ED | BEZPP 303 6 8|~
4 | Komunisticka str. ech a Moravy 1| Pirkova Radomila 58/KS M KS M 132| 10,65 1]+
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ZUBNI POHOTOVOST — AKTUALNI ROZPIS SLU EB

Ordina ni hodiny: soboty, netk, svatek 8.00 — 12.00 hodin

Datum jméno léka adresa ordinace telefon
06.11. MUDr. Smidova Alena poliklinika,Pulicka 99¢bruska 494 622 550
07.11.. MUDr. Stulik Richard poliklinika, Rychnamad Kn nou 494 515 693
13.11.. MUDr. Sastna Ludislava ZS Rokytnice v Orlickych horach 4 595 292
14.11.. MUDr. Tancurinova Jana nam.Dr.Lutzowa 34&mberk 736 419 151
17.11.. MUDr. Tomanova Libuse poliklinika,Mirovéma8,Tynist n.O. 494 542 102
20.11. MUDr. Tmova Vra J. Pitry 344, Opmo 494 667 154
21.11.. MUDr. ValeSova Pavla poliklinika, Pulic88, Dobruska 494 622 114
27.11.. MUDr. Sudova Simona poliklinika, Mirovénnad8, Tynist n.O. 494 371 031
28.11.. MUDr. Veselska Renata poliklinika, Mirovénm 88, Tynist n.O. 494 371 781
04.12.. MUDr. Vy italova Marie dr.LUtzova 244, Vamberk 494 541 757
05.12.. MUDr. Zdeka Jii Kvasinska 129, Solnice 494 596 732
11.12.. MUDr. Bahnik FrantiSek @bizského 799, Kostelec n.Orlici 494 323 152
12.12.. MUDr. DusSkova Helena Zadhumenska 44&ské Mezii | 494 661 102
18.12.. MUDr. Beranek Jan Komenského 828, Tym3Drlici 494 371 088
19.12. MUDr. Berankova Lucie poliklinika, Mirové ma88,Tynist n.O. 494 371 783
24.12.. MUDr. apkova Marie Komenského 366, Doudleby n.Orlici 4383 417
25.12. MUDr. Handl Jindch Panska 24, Rychnov n.Knou 494 531 955
26.12. MUDr. Handl Jindch Panskéa 24, Rychnov n.Knou 494 531 955
01.01.. MUDr. Bene3ova Rena TyrSova 464, Dobruska 494 622 040
02.01.. MUDr. Havlova Marie U Stadionu 1166, Ryotamad Kn nou 494 539 225

VOS, SOS a SOU

v Kostelci n. Orl., Komenského 873

E-mail: szes@szeskostelec.cz

tel: 494 323 711

www. spasélec.cz

Den otevenvch dvei

sobota 27. 11. 2010 (8.00-12.00h0d.)
Pro Skolni rok 2011/2012 nabizime studium:

patek 7.A12 (12.00-16.00hod.)

@ ve St edni odborné Skoleul. Komenského 873
p irodov dné maturitni obory

v Centru chladici a klimatiza ni techniky
ul. Havli kova 156 tel: 494 323 741

1) AGROPODNIKANI  (41-41-mM01) -maturitni
nutné je Iéka ské potvrzeni
Po 2 letech spol@é vyuky si studenti voli od 3. roiku specializaci
a) nebob)

a)ZEM D LSKY A LESNi PROVOZ

b) CHOVATELSTVI A KYNOLOGIE

2) EKOLOGIE A IVOTNIi PROST _ EDiI
rozSienéo OCHRANU VOD A RYBA STVi
(16-01-M01) -maturitni

3) P_IRODOV_DNE LYCEUM

(78-42-M06) maturitni

1) MECHANIK ELEKTROTECHNIK  (2641L/01)

- ty lety maturitni obor zam eny na monté e a servis chladici
a klimatiza ni techniky a tepelnych erpadel - 1€k. potvrzeni

2)ELEKTROMECHANIK PRO ZA  IZENI A
P _ISTROJE (26-52-Ho1)
- kvalifikace dle vyhlasky 50/78 Sh.
- tilety u ebni obor se zamenim na
MONTAE A SERVIyS CHLADICIA KLIMATIZA Ni TECHNIKY

(chladni ky, mrazni ky, chladici a mrazici pulty, klimatizace...)

a MONTAE A SERVIS DOMACICH ELEKTRICKYCH
SPOT EBI ('pra ky, susi ky, my ky a jiné domaci spotebi e)

3) PODNIKANI  (64-41-1524)

dvouleta maturitni ndstavba pro absolventghnich obor

Sou asti areadl obou Skol isou moderni internaty. tlocvi nv a vlastni stravovaci zaizeni s celodenni stravo
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Zpravi ky ze skol

Zakladni Skola T.G. Masaryka Borohradek

Projektoveé setkani deviti zemi

Mistem dalSiho setkani partnerskych Skol z deviti
zemi byl ma arsky Balatonfzf .

U itelé a aci z LotySska, Polska,eské republiky,
Ma arska, Slovinska, ecka, Bulharska, Rumunska a

\

LA

Portugalska, mi za ukol obléknout dv panenky do
narodnich kroj své zem. Ma arsSti hostitelé
p ipravili vSe potebné dle pedchozich instrukci a
zaslanych materidlzahraninich partner. My jsme

ji nast ihané kroje seSivali, lepili boty, jednotlivé
dopl ky, upravovali viasy.

Tydenniho setkani jsme wvyuili i k poznavani
Ma arska. Navstivili jsme BudapeSprochazeli se
kolem Balatonu, svezli se na loe v jeskyni
Tapolca, prohlédli si zdmek Keszthely. Hlavjsme
ale vyzkouseli jazykové znalosti, porovnavali naSe
Skoly a nasli tu nové kamarady.

Upozor uji na prvni pisp vky nasi Skolni televize,
které m ete zhlédnout néttp://skolnitv.wbs.cz

Iva P ibylova
U naSich kamarad v Cieplowodach

4. a 5. ijna mlo dvacet dti z nasi Skoly mo nost
ji._ po n kolikdté poznat pohostinnost naSich
polskych pétel v partnerské Skole v Cieplowodach.
Polsti uitelé pro nas nachystali opvelmi p kny
program.

Prvni den jsme pobyli ve Skole. Padvfiani a
ochutnani dobrot, které nam igravily polské

maminky, jsme navstivili vywovani a mohli tak
trochu poznat 3kolni den v polské Skole. Spole
jsme vyrébli z papirovych kuliek znaky obou
naSich mst, Cieplowod a Borohrddku. Nad
pracovnimi stolky se ozyvalaeStina, polstina, ale
kupodivu nejvice angltina — barvy, Skolni potby —
prav to se nejlépe domlouvalo anglicky. \&& jsme
se na diskotéce naili dva nové tance a ikolik d ti
si zasoutilo ve zp vu. Polsti kamaradi nas
p ekvapili pisnikami Join z bain a Holky z nasi
Skolky.

Druhy den nasekal vylet do Klodzka, tady se
nam asi nejvice libila prohlidka podzemnich chodeb
vojenské pevnosti. Odpoledne jsme si je&n ili
sily s polskymi kamarady ve sportovni hale. Ve
Skolni jideln se o nas po oba dny vzorstaraly pani
kuchaky, p ipravily ndm snidani, dva olly i ve e i.
Ochutnali jsme polska jidla — typické husté polévky
bramborové placky s kysanou smetanou saoviny
s omékou podobnou gulasi.

Odvezli jsme si domspoustu novych za itk
V8ichni se také moc $ime na konedjna, kdy u nas
p ivitame stejn velkou skupinu polskych & a
uitel . V ime, e program, ktery jim fpravujeme,

se bude libit. Kdy jsme se u autobusu Idiy
vsichni jsme si [@li, a to neni naposled.

Poka dé, kdy piji dime do Skoly
v Cieplowodach, je to jako bychom se vraceli ke
svym patel m, se kterymi jsme se rozldl
nedavno. Dti u z autobusu vyhli eji své kamarady,
zdravi se s Lteli. NaSi severni sousedé jsou velmi
pohostinni a citime se u nich opravdu jako doma.
Neni divu, vdy naSe partnerstvi trva u vice ne
osm let. Jeho zaklady poloil ed lety pan Karel




Pibyl, i proto si v cieplowodské Skole i, aby
pokra ovalo dal. To byl asi ten nejté it jSi vzkaz,
ktery jsem mla v Borohradku tlumat.

Mgr. Jana eha kova, uitelka

Mikroprojekt P eshrani ni spoluprace

Vramci mikroprojektu se 13. 10. uskubda
jednodenni exkurze do iprani ni oblasti v Polsku,
kde jsme si prohlédli historickouast Klodzka,

navstivili lazn Duszniki Zdroj a velkou tr nici
v Kudow Zdroj. Na zpéteni cest jsme se z(astnili
prohlidky nachodského zamku. Vylet se nam velice
libil.

Viktorie Ka inova, 6.B

Cirkevni zakladni Skola Borohradek

» Cibulkovy den*

V patek 24. z4 jsme intenzivn myslili na jaro. Mli
jsme toti

CIBULKOVY DEN. Neznamena to, e
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bychom pipravovali pokrmy z cibulek. My jsme ty
cibulky sézeli do hliny na pozemkuea Skolou. Do
jara budou odpdvat pkn v zemi a v dubnu a
kv tnu nas budou obla ovat svymi pestrymi barvami.
Nasazeli jsme narcisy, bledule, smky, modence,
hyacinty a tulipany. U se 8ime na barevny koberec
kv tin p ed naSi Skolou. A uit i v eli ky nepijdou
Zjara zkratka

~Lesni pedagogika“

P iroda ndm bhem podzimnich dn ka doro n

p ina8i mnoho barev. Letos nam vSak krobarev
p inesla do nasich lesi pestrou Skalu hub. Kdo se
tam vydal, jist ndm da za pravdu. Tétoile itosti
jsme vyuili vramci pirodov dné prochazky dne
22.9. a naskytlo se

ndm opravdu neobvyklych
= o

L2alovk “. Krom d evin v lese jsme nli mo nost na
vlastni oi spatit a pojmenovat houby jako je
k emena osikovy, kozak kezovy, hib hn dy,
lutomasy, smrkovy, dubovy apod. Bem hodiny
stravené v lese nasSe ka dy dostatek hub rigrgvu
houbové vee e pro celou svoji rodinu.

»Ja nic, jA muzikant*

Ve tvrtek 14. ijna jsme wuvitali vnaSi Skole
hudebnika a loutkoherce Ivana Urbanka, ktery velice
humornym a zajimavym zgobem vtadhl &ky i

u itele do svta hudby. Nechybda ani ukéazka

r znych druh hudebnich néstroj (housle, dudy,
heligon apod.), na které si takétidzahraly. A tak se

u nas zpivalo a muzicirovalo jako za staryes

v echach, kdy platilo ,,Co ech, to muzikant".

CZS Borohradek




Mate ska Skola

V pondli 23. srpna 2010 zahjila Maska Skola
Borohradek opt provoz v nov rekonstruované
budov .

Chceme podkovat tm pracovnikm M stského
U adu Borohradek, ktése zaslou ili o ziskani dotace
na tuto naronou investici. Sowasn d kujeme té

pracovnicim mateské Skoly a zansthancm
m stského tadu za pomoc puklidu budovy a okoli
mateské Skoly.
Spolenym usilim tak bylo vytvaeno velice hezké
prostedi pro dti.

Iva Jehli kova

Kulturni rubrika

M stska knihovna

P ipravili jsme pro naSetende spoustu havych
novinek.
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Pro ty nejmensi to budou dalSi dily o maSince
Tomasovi, pro dv atka o vile Zvonilce. Na ty
v t8i eka dalsi ada W.L.T.C.H. Kluci u se
ur it t Si na dalSi pokravani veselych b h
Darebaka Davida, jeho rodiny a spolu akiaké
u na n ekd dlouho oekavana kniha
velkolepého pavoiliho mu e, zastance zakona a
spravedlnosti Spider-man 3. lir zde najdou
vSech 8 dil Hrani aova un, ktery byl také
zfilmovan a v kinech bude mit premiéru viza
Nezapomnli jsme ani ha maminky, kdy toho
asu asi mit moc nebudou, ale jakmile zj
jaké kni ky na n ekaji, troufneme siici, e
vSe pjde stranou. ekaji na n jejich obliben
autorky: Roberts Nora-Nebe mé lasky i(T
sestry,které se neznaji, maji podle zéivsvéhc
otce spolu stravit cely rok na ranjinak by c
znané ddictvi piSly. Na samot a jen wt
spolenosti dinik se pokousi sit swacké
Tess, placha Lyl a prakticka Willa. Jen e to, «
za ina mladé eny stmelovat, neni pouze tc
po bohatstvi nebo laska ke trojici mlad
ran er , ale pedevsim strach. Strach zkoho.
kdo obchazi kolem...) Fieldingova Jdgst m
nezabijej (psychologicky thriller o re, kter& pt
va né dopravni nehod nejspis dole
naplanovaném pokusu o vradu, stdva
kdmatu bez mo nosti komunikace) hanczov:
LenkaMilenci a hiSnici (Zatimco Ivani
dvaaty icetileta uitelka eStiny, ma skvéhc
man ela, ti dospivajici dti, psa, koku &
rozsahlé (a rkdy hodn Unavné) pibuzenstvo
man elovy strany -a také skoro nesplnitel
sen: mit aspo par dni sama pro sebeKlara
osmadvacetileta, Stihla, krasna, svobodna a
travi v tSinu veer i vikend sama, pouze
svou sedmiletou dcerkou v bytkde je tal
strasn ticho a prazdno. Ivana s Klarou ner
nic spoleného, vlastn se ani neznaji, ka da i
svym ivotem -a tak by to asi ztalo napcad.
kdyby se Klara neseznamila s Viktoren
neukazalo se, e pce jen nco spoleného maiji
Ivanina man ela). A pro tatinky, ktemaji rad
cestovani je ppravena knika znamél
cestovatele Jana TomEa-Do Vladivosbku ne
zmrzlinu (kniha nejen o lasce k cestovani)
knihu Jiitho Mary-Novy Zéland, navrat
protinoc m (p ib h autora knihy a jeho sy
Jirky by se také mohl jmenovatiB h o spinni
ivotniho snu. Cestou na opay kone




zem koule chtli dokéazat, e t kou nemoci

invalidnim vozikem ivot nekon) a nakone
kniha Kéajinekedsouzen na do ivoti (je Kajin:
ob ti konspirace nebo chladnokrevny zabij
Byl jeho Utk z v zeni na Mirov snahou

obnoveni pipadu nebo mu Slo o zastraSet
ovliv ovani svdk ? V ze nema co ztratit
krom sebe nevi nikomu, ani mladé advokat:
ktera se mu sna i pomoci. | ona vSak velmi |
zjisti, jak nebezpaé je vyptavat se! V jel
p ipadu je stdle mnoho dohaca nejasnosi
Dozvime se odpowi alespo na nkteré z nicl
a dojde k objasmi dosud utajovanyc
skute nosti?).

Tak to je jen mald nabidka knikieré na Va
ekaji v knihovn a my se jen budent Sit ne
VaSi navstvu.

Vyp j ni doba — listopad 2010

01. listopadu 15.30 18.30 hodil
08. listopadu 15.30 — 18.3@dir
15. listopadu 15.30 38.30 hodir
22. listopadu 15.30 18.30 hodi
27. listopadu (SO) 15.3018.30 hodi
29. listopadu 15.30 18.30 hodi

Internet—ve vySe uvedenych hodiné

patek 3.12.2010 od 19.00 hodin

SCOTT PILGRIM PROTIZBYTKU SV TA

Scottu Pilgrimovi je dvaadvacet, ije na Uk

svého homosexualniho spolubydliciho, h

v gara ové kapele Sex Bob a stylem pas

vyroby bali jednu holku za druhou. Scott nik

nem | problém ulovit jakoukoliv kost. Spis n

d lalo poti eji nasledn zahodit. Te ale nasta
as, aby i on poznal, jak laska boli.

Hraji: M.Cera, M.E.Winstead, K.Culkil
Komedie, 112 minut,s.titulky, DP od 12 lef

vstupné 40 K

patek 10.12.2010 od 19.00 hodin

RESIDENT EVIL: AFTERLIFE

Film navazuje tam, kde edchozi dil skoril.
Alice se nachazi Vvaponsku, vybaver
nadlidskymi schopnostmi a ele arméady svyc
vlastnich klon, aby se postavila svén
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Uhlavnimu negpteli. B hem souboje fjde jak o
armadu klon, tak o své nadlidské schopno
Ve dvoumistnémletadle unikne do chladr
aljaSské divoiny a pusti se do patrani |
Arcadii, udajn jedinému mistu na sv, které
dosud nezamd T-virus.

Hraji: M.Jovovich, A.Larter, K.Coate

Thriller, 97 minut, s.titulky, DP od 15 le
vstupné 40 K

patek17.12.2010 od 17.00 hoc
SHREK: ZVONEC A KONEC
Shrek poznal na vlastni k, jaké to je, kdy se
ije § astn a do smrti, a vbec se mu to nelik
Je to straSna nuda. A navic hdwa, protoe
pe ovat o ti zelena Shreata je nadzlob ukol.
Neni divu, evy erpany otec na prahu zhrouc
za ne vzpominat na doby, kdy il sanbain ,
lidé se ho bali a Fiona hnila ve vpod dra im
dohledem. Kacgky si pohrava myslenkou, jak
krasné by bylo, kdyby se zlatéasy aspo na
jeden den vrétily.
Dabing: D.Noveny, T.Jui ka, K.Sprachalové
Animovana komedie, 92 minut, igtupny,
vstupné 40 K

MU/




Ze sportovnich oddil

TJ Sokol Borohradek

Borohradeti zapasnici ostudu neudli.
V borohradecké sokolovnse v sobotu 25. zia

2010 konal mezinarodni zapasnicky turnaj
.velka cena msta Borohradku“. Tento turnaj,
ve kterém startovali: pravka, mladsi aci, &ci,
akyn a kadetky se konal pod zaStitou starosty
m sta Borohradku pana Milana Ma, ktery se
rovn ve 12-ti sezonach tomuto sportu osobn
v noval. Do mistni sokolovny se sjelo 54
zavodnik z 9 oddil z ech a jednoho oddilu
z Polska. Nasi zavodnici se vtéto konkurenci
rozhodn neztratili a udlali trenérm Josefu
Sykorovi a Martinu Hejnému radost jak
z vysledk, tak i z pedvedenych vykon

Tou nejsledovansi kategorii byla ta nejlel do

20 kg. NejmladSich p zapasnik mezi sebou
svedlo vyrovnané boje. Vitem se stal Ondj
Vilimek, druhy byl Martin Hejny a bronz
vybojoval Jakub Maji ek- vSichni z domaciho
Sokolu Borohradek. tvrté misto vyzapasil
LukaS Fiala ze Ryzn a paty skonl Adam
Uhnavy. V ostatnich vahovych a kovych
kategorii zlato pro Sokol Borohradek vybojovali:
Martina Semradova, Sara Michalcova a
Michaela Horynova. Sibro vyzapasili: Patrik
Chlanda a Milan onka. Bronzovou medaili si
na krk povsili: Jakub erve ansky, Natalie
KaSparovd a Katema Bubnova. Tsn pod
stupni vitz skonili: Nikolas Pelc, Martin
Jirasek a Onej Kupsa.

V sout i dru stev obsadili zapasnici a zapasnice
ze Sokolu Borohradek prvni misto, a tak pohér
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pro vit ze ,Velké ceny“ m e z stat v domaci
klubovn .

Touto cestou bychom chit pod kovat m stu
Borohradek a vSem sponzan za finanni a
materidlni pomoc a rovn d kujeme vSem
funkciona m, ktei se zaslouili o zdarny
pr b h tohoto zapasnického turnaje.

Sponzoi:

M sto Borohradek

Milo Vojnar — LUMIUS

TIPSPORT

Rudolf Laluha — LAGA

Milos Matous

Jan Matji ek

JUDr. Josef Moravec

Pavel Hajn — ko ena galanterie

Pavel Zaujec

Te bych se kratce vratil k roku 2009, kdy se
nam podalo ziskat medaile na mistrovstviR.
Zlatou medaili vybojovala Markéta Stkova,

stibrnou Markéta Javkova a Michaela
Horynova. Ani chlapci nefjeli z mistrovstvi R
bez medaile. Druhé misto vybojoval v silné
konkurenci Jakub Novotny a sedmé obsadil
Milan onka.




V letoSnim roce naSe kadetky z mistrovstig,
které se konalo zatkem bezna v Praze,
pivezly dv stibrné medaile - Michaela

Horynova a Katena Bubnova. Dale jsme se

zU astnili n kolika turnaj v Polsku. Myslim si,
e ani tam jsme ostudu neudli a dobe
reprezentovali nasi republiku a hlavmase
m sto ziskem tech zlatych, Sesti sbrnych a
ty bronzovych medaili. Na zaw bych chtl
oslovit rodie a ici jim, e dvee do
zapasnického oddilu jsou stale otme.
Trenéi TJ Sokol Borohradek
oddil zapasu

Yy,
1009

N~
=
Koupim posStovni znamky, pohledy, obalky,
bankovky, tuzexové bony, losy, akcie, celé
sbirky — v t8§i mnostvi — poz stalost po
sb rateli.
Platim v hotovosti nejvy$Si mo né ceny
info: tiskarna@komurka.cz

Tyden vzd lavani dosp lych

aeni a mili spoluobané|,u jste slyseli o projektu
»Tyden vzd lavani dosplych?“

Tyden vzd lavani dosp lych se uskuteni v tydnu
od 8. do 12. listopadu 2010.

Cilem Tydne vzdavani
dosplych 2010 (dale jen

TVD)
v Kralovéhradeckém
kraji je seznamit

ve gjnost s vyznamem a
mo nostmi celo ivotniho

u eni, motivovat
k dalSimu vzdlavani a
nabidnout konkrétni

vzd lavaci pileitosti dalSiho vzdlavani v kraji.
Chceme rovn zd raznit vyznam dalSiho vzthvani
pro zvySovani kvalifikace, produktivity, uplatm a
udr eni se na trhu prace a nastolit se zstmavateli
dialog o potebach a pgnosech dalSiho vzthvani.

Zkratka — na veni neni nikdy pozd— a o tom TVD
je.
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Zadavatelem akce je Kralovéhradecky kraj a letos
poprvé organizan TVD zajisuji U ady prace
v Kralovéhradeckém kraji, tedy i &d prace
v Rychnov nad Kn nou.

Nenechte se mast, pokud si myslite, e TVD je pouze
pro nezamstnané. Naopak! Je @n vSem -
zam stnanym, nezanstnanym, zkratka vSem
.,dosp lak m*“.

Snaili jsme se program vytvid tak, aby zahrnoval
nejen profesni, ale také zajmovée Vadéni. M ete
stravit odpoledne ¢ba se zajmovou aktivitou —
naute se spdtaem, naute se plést koSiky
z pedigu, pj te si poslechnout pdnasku
psychologa nebo ke na seminaZahradkdod A do
Z. A jestli teba tajn pochybujete, e Vam da
poti e hlasité teni, nebo nevite, jak se sprawam it
se svymi dtmi — taky je pro Vas v programu TVD
usitq aktivita pimo na miru. Motoristy budou jist
zajimat novinky v dopravnich @dpisech, a lidé
p edd chodového vku si mohou gjit poslechnout
p ednddku o dchodovém pojisini pod vedenim
specialist z Okresni spravy socialniho zabezpd.

I my na Gadu prace jsme se zapojili do programu, a
p inaSime nejen nezasthanym, ale i v3em
zam stnanym, pestrou Skalu seminana néasledujici
témata:

,Odpoledne s rekvalifikacemi® — Ve 13 hodin
za ind kratkd avodni informace o rekvalifikacich
z pohledu (adu prace. Na své siiplou vSichni,
kte i se njakym zp sobem o rekvalifikace zajimaji.
Poté se budou zhruba v hodinovych blocich
prezentovat jednotlivé vzthvaci instituce, se
kterymi Gad prace nejvice spolupracuje. O jaké
instituce se jedna, se dozvite v programuviaav.kr-
kralovehradecky.czAkce se uskuteni se v pondli
8.11.2010 od 13:00 do 17:45 hod.

.Pracak neni strasak!“ — Aneb co didme, pro to

d lame a jak to dame? Seminaur eny viem, které
zajima zakulisi (adu prace — které slu by neme
nezamstnanym nabidnout, im se zabyvaji
jednotliva oddleni Gadu prace a také trocha
informaci ze zakona o zastnanosti. Akce se
uskute ni v Utery 9.11.2010 od 9:00 do 11:00 hod a
ve st edu 10.11.2010 od 13:00 do 15:00 hod.

,U ime se cely ivot* — je vam ty icet, mate
maturitu, ale chti byste vysokou? Je vam dvacet p
a stéle jen se zakladni Skolou?lé&}fe stim nco,
poradime vam jak! Informace o anych forméach
vzd lavani.Akce se uskuteni se v utery 9.11.2010
od 14:00 do 16:00 hod.

.Hledani zam stnani krok za krokem* — Jste
nezamstnani, absolventi Skol s nulovymi
zkuSenostmi s hledanim zastnani, nebo se vam
prost jen neda nové zamstnani najit? Hrozi vam

vypov , eka vas koloto pijimacich pohovor?




Pij te si poslechnout odborniky s dlouholetou praxi,
co d lat a jak byt uspsni. Akce se uskuteni se ve
st edu 10.11.2010 od 9:00 do 11:00 hod.
Den otevenych dvei v Informa nim a poradenském
st edisku na tadu prace -Akce se uskuteni se ve
tvrtek 11.11.2010 od 9:00 do 11:00 hod.
Testovani Comdi — aneb pracovni diagnostika.
Tento test pracovni diagnostiky v hodn800,- K si
budou moci zdarma utht 3 vylosovani (astnici,
kte i se zuastni alespojednoho z vySe uvedenych
semina a budou vylosovani. Podrobnd pravidla nasi
mini sout e se dozvite od pracovnic @&du prace na
tel. 950 159 231 — Mgr. Na Martincovd nebo
950 159 283 — Lada Dole alova, DiS.
Oslovili jsme mnoho organizaci a firem z naSeho
regionu, které se do TVD zapojily s nadSenim, a tak
v ime, e se to promitne i na kvalijednotlivych
akci.
Na zavr jeSt jedna dle it4 informace — Uast na
vSech akcich vramci programu TVD je zcela
zdarma!
Program naleznete mavw.kr-kralovehradecky.cz
Sledujte take tisk a vylepni plochy, program bude
také ji brzy k dostani ve Vasem inform@m centru
v tist né podob.
V ime, e siv bohatém programu Tydne vi&Vani
dosp lych vybere opravdu ka dy. VSichni jste
srden zvani!
V p ipad jakychkoli dotaz nas nevahejte
kontaktovat na ni e uvedend telefonisla:
Lada Dole alova, DiS., tel. 950 159 283
Ing. Alena Martincova, tel. 950 159 310
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Linka psychopomoci

Linka psychopomoci je uena lidem, ktd se
nachazeji nejen v psychické krizi. Poskytujeme
socialn pravni poradenstvi, poneme zorientovat
se Vv nepiznivé ivotni situaci. Peddme informace

tykajici se vSech aspektusevniho zdravi a nemoci.
Poskytneme kontakty na odborniky a izeni
poskytujici pomoc v oblasti nejen duSevniho zdravi
z celé eské republiky. NaSe linka je @na vSem,
ktei potebuji poradit, vyslechnout, podjo
Provozovatelem linky je eskd asociace pro
psychické zdravi — APZ. Organizace daleizuje

Terapeutickou komunitu Myto, vydava asopis
Esprit. Uzce spolupracuje s Psychoterapeutickym
sanatoriem Oneajov.

Linka psychopomoci je v provozu ka dy pracovni
den od 9. do 21. hodiny nésle224 214 21sebo
777 783 146 na e-mailu psychopomoc@capz.cr
chatu :www.elinka.iporadna.c/olajicim jsou

k dispozici pIn kvalifikovani konzultanti.Pro vice
informaci navstivte naSe stranky: www.capz.¢z
nas kontaktujte na ni e uvedeném e-mailu /
telefonnich islech.




Socialni a zdravotni slu by
v domacnostech

Ni e uvedené sluby vam umo ni stat doma
amit pitom zajistny vesSkeré poeby vaSe,

domécnosti ivaSich blizkych. Narok na tyto

sluby se idi podminkami jednotlivych
poskytovatel, nejsou narokové pouze zwbdu

v ku. Mo nosti t chto slu eb nejsou neomezené,
bude-li v&$S zdravotni stav nebo socialni situace

vy adovat nepetritou péi, bude nutné se

obrétit na jiné typy slu eb. V dy vam ale poradi

na obecnim @d nebo v kterékoli socialni

slub .

Pe ovatelské slu ba
Sluba pomahajici seniom, ktei nezvladaji

pé i 0 svoji osobu a domacnost. Je poskytovana

zpravidla ve vSedni dny a domluvite jiimpo
s poskytovatelem. Starat se o0Vvas
kvalifikovani pracovnici socialnich slu eb.
Pom e vam:

postarat se o hygienu a o sebe

zajistit jidlo a teply obd

uklidit doméacnost

potkat se s vaSimi vrstevniky

Odleh ovaci slu by

Sluba pro seniory apro osoby pgici

0 seniory. Je poskytovana v domacim pemxtit
nebo v sidle poskytovatele jako slu ba denni
nepetrita. Zajisti takovou miru pomoci v pe
0 seniora, aby si pajici dostaten odpoinul,

zaidil si své zale itosti a dal se mohl o svého

blizkého starat. Slubu domluvite imo
s poskytovatelem. Pévam zajisti kvalifikovani
pracovnici socialnich slu eb.
V ramci této slu by je pro seniory zaji$to:

| ko

celodenni stravovani

hygiena

spole nost vrstevnik

- p ijemné aktivity

Ceny:
Za ubytovani zaplatite maximald80 K /den,
za celodenni stravu maximal@50 K /den a za
dalSi ukony pée maximaln 100 K za 1 hodinu
provad ni tkonu. K thradukon Ize vyu it
p isp vek na péi.

budou

Zpravodaj 6/2010

Kontakty na poskytovatele v Krélovéhr. kraji:
Diakonie CE-stedisko BETANIE-evangelicky
domov v Nachod

Spre arova 1053, 547 01 Néachod 1

telefon: 491 423 154

web: www.betanie.diakoniecce.cz

DUHA o.p.s.

Julia Fuika 873, 504 01 Novy Byd ov
telefon: 495 491 180

web: www.pomocseniorum.cz

Domov pro seniory Marie

Barto ova 1998, 547 01 Nachod 1
telefon: 491 423 478

web: www.messs-na.cz

Senior centrum Hradec Kralové, o.p.s.

Jungmannova 1437/31, 500 02 Hradec Krélové 2

telefon: 495 523 414
web: www.senior-centrum-hk.cz

Centra dennich slu eb a denni stacion&

Slu by jsou seniorm poskytovany \prostoracl
poskytovatele, kam jsou dopraveni
pe ovatelskou slu bou, nebo rodinoutravi tan
kady vSedni den nebo jen uté dny ve
spole nosti vrstevnik. Starat se ®as budol

kvalifikovani pracovnici socialnich slue
V ramci této slu by vam pomohou:
umyt se

zajistit ob d, najist se

pobavit se s vrstevniky

travit as pijemnymi aktivitami
Ceny:
Za ob d zaplatite maximaln75 K , za celodenin
stravu maximaln 150 K /den a za dalSi ukony
pé e maximaln 100 K za 1 hodinu provaai
ukonu.
K Uhrad Ukon lze vyu it p isp vek na péi.

Kontakty nanejbli i poskytovatele
v Kralovéhradeckém kraji:

DUHA o.p.s.

Julia Fuika 873, 504 01 Novy Byd ov
telefon: 495 491 180

web: www.pomocseniorum.cz

M sto Kostelec nad Orlici
FroSova 1414, 517 41 Kostelec nad Orlici




telefon: 724 329 558
web: www.pskostelecno.cz

M stské stedisko socialnich slu eb Oaza
T.G.Masaryka 1424, 549 01 Nové 8fo n.M.
telefon: 491 470 476

web: Www.msss.wz.cz

Centrum socialni pomoci a slu eb o.p.s.
Soub n& 1746/12, 500 12 Hradec Kralové 12
telefon: 495 272 242

web:www.csps.unas.cz

Domov D dina

Nadra ni 709, 517 73 Opoo
telefon: 493 814 563

web: www.domov-dedina.cz

Farni charita Rychnov nad Kmou
Palackého 111, 516 01 Rychnov n.Kn.
Telefon: 494 534 431

Geriatrické centrum TyniStnhad Orlici
Turkova 785, 517 21 TyniSnad Orlici
telefon: 494 371 380

web: www.geriatr.tyniste.cz

Sociélni slu by msta Rychnova n.Kn.
Na Drahach 1595, 516 01 Rychnov n.K.
telefon: 494 532 959

web: www.pecovatelkyrk.cz

V ra Kosinova — Daneta

Zaizeni pro zdravotnposti ené

Sukovy sady 660/1, 500 02 Hradec Kralové 2
telefon: 495 535 955

web: www.daneta.cz

P_isp vek na péi pom e uhradit naklady na
sociélni slu bu

Kdy je p isp vek poskytovan

Pispvek na péi nélei osobam, které jsc
p edevSim z vodu dlouhodob nepiznivéhc
zdravotniho stavu zavislé na pomoci jiné os
ato v oblasti bné denni pée ovlastni osob
a v sobsta nosti.

Pé i ovlastni osobu se rozumigqu@evsim takov
dennidkony, které se tykaji zajisti i p ijimani
stravy, osobni hygieny, oblékani a pohybu.
Sob sta nosti se rozumi ukony, které umaiji
0 astnit se socialniho ivota, tj. napschopnos
komunikovat, nakladat penzi i pedmty
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osobni poteby, obstaratsi osobni zale itost
uvait si, vyprat a uklidit.

Pispvek nalei osob, okterou ma by
pe ovano, nikoliv osob, ktera péi zajis uje.
Zpispvku m e ob an uhradit bu socialn
slu bu poskytovanou organizaci, nebo
blizké osoby.

VySe pisp vku pro osoby starSi 18 let z
kalenda ni m sic
Schopnost zvladnout péo vlastni osobu byt
sob stany je ukadého lov ka r zna, prot
zadkon rozeznava ty i stupn zavislosti ni
pomoci jiné osoby, & od mirné zavislosti a f
zavislost Uplnou. Tmto stup m néasledn
odpovida také vySe ip vku v korunach.

2 000 K, jde-li o stupe | (lehka zavislost)

4 000 K, jde-li o stupe Il (st edn t ka zavislost)

8 000 K, jde-li o stupe lll (t ké& zavislost)
12 000 K, jde-li o stupe IV (Uplna zavislost)

Kde o p isp vek po adat a co bude n&ledovat
O p isp vek je mo né po adat na obecnimaiaL
obce s roz8énou p sobnosti, Jjejim spadoveén
Uzemi ma adatel trvaly pobyt. Ne na ad
zavolate nebo gdete pro bli §i informace, njte
jasno, jakd osoba nebo organizace bu vas
nebo vaSeho s@ra peovat. Po podani ado:s
bude néasledovat navst socialniho pracovnil
ve vaSi domécnosti, ktery objektivnzjisti
ivotni podminky seniora @ho schopno
zvladat péi o vlastni osobu hyt sobsta nym
v domacnosti. Dalsi podminkou je vyjédi
posudkového léke, pipadn specialist.

Vyplata p isp vku

Narok na vyplatu psp vku vznika podanit
adosti op iznani pisp vku. Pisp vek m e byt
piznan avyplacen nejdve od poatku
kalendaniho msice, ve kterém bylo zahaje
izeni o piznanip isp vku. Je tedy obvykle,
prvni vyplata pispvku zahrnuje vyplat
pispvku iza obdobi, ve kterém probih
spravni izeni oposouzeni naroku naipp vek.
Tato doba se obvykle pohybujeazmezi 2 a
m sic . Pak je pisp vek vyplacen ka dy msic
slo enkou nebo na &t.

Kontroly na vyu ivani p isp vku
Zp sob vyuiti pispvku na péi je nahodn




kontrolovan socialnimi pracovniky obecn
U ad obci s rozSenou p sobnosti.

Pokud se na zaklad kontroly nebo jinyn
Zp sobem zjisti, e je pPspvek na péi
zneuivan nebo pouivan yozporu S
stanovenym (elem, m e byt:

- vyplata pisp vku zastavena
ustanoven tzv. ,zvlaStni femce"
pispvku, ktery na adné wvyu it
dohlédne
p isp vek od at

Upravy bytu pro snadny pohyb v domacnosti
Na to, abyste mohli pohodinbydlet dom:
i v pokro iléem v ku aneodchazeli do domo
pro seniory ped asn jen kv li bariéram voyt ,
je nutné zait se pipravovat co nejdve. Protc
srodinami promyslete nasledujici Gpravy pro
a zaizeni bytu apractg na jejich zajiShni
S p edstihem.

Vstup do domu nebo do bytuce nejmensir
po tem schod, nejlépe vSak bez schc
(usnadnite si tim pohyb smem ven a dovni}
Okoli domu, chodniky na zahradku rov
skvalitn  upravenou dlabou bez hrbc
a vymol (omezite riziko Grazu)

PohodIiné vytdmi na elekinu nebo plyn
s ovladanim Wyt (topeni pevnym palivem
fyzicky naro né)

Vchodové dvee a dvee vbyt Siroké alespo70
cm (pro pipadny pohyb na kol&ové idli nebc
na voziku)

Vchodové dvee advee vbyt bez prah
(omezite riziko Urazu)

Podlahy rovné, protiskluzovym povrchel
(omezite riziko Urazu)

Misto vodovodnich kohoutk pakové bateri
(snadnjSi ovladani)

Plynové spoebie vymnit za elektrické
nejlépe indukni (omezite riziko Grazu)

V koupeln dlaba sprotiskluzovou Upravc
(omezite riziko Urazu)

Sprchovy kout bez varky, sodvodnyn
kanalem pimo v dla b, spohodin posuvnym
st nami nebo jen ochrannym z&em (omezit
riziko Urazu)

Ve sprchovém kout madlo asedatke
zabudované ve zdi nebo alespoidli ka
s protiskluzovymi no kami (omezite riziko Ura
a zvySite mo nost sebeobsluhy)
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Na WC madla nejlépe abou stran (omezi
riziko Urazu a zvySite mo nost sebeobsluhy)
Na WC nastavec na misu (zvySite mor
sebeobsluhy a vstavani z toalety)

Do kuchyn vysoka idle sSirokym sedakem, 1
které se da vsedpracovat kuchy ské linky
(omezite riziko Urazu avySite Mo nos
sebeobsluhy)

Ulo né prostory vtakové vysi, aby se do ni
dalo pohodin dosadhnout ze zem (omezite
riziko Urazu)

Postel dostaten vysoka, aby se mi dalc
pohodin vstat, vpipad neklidného spal
arizika padu molitanové ,mantinely” (zabr:
padu, ale mete p es n z postele vstat)
Telefon sdostaten velkymi tla itky (snadnjSi
obsluha)

N které Upravy lze padit zp isp vku na Uprav
byty, jeho ziskanima vSak zvlastni podmink
o kterych véas informuji na rstském Uad .

Davky socialni pée vam pomohou
kompenzovat zdravotni posti eni

Ni e uvedené davky vam umo ni kompenza
vaSe zdravotni postieni, pokud jej m:
ausnadni vdm tak ivot v domacnpstpé i
o0 vlastni osobu a sobta nost.

Narok na tyto davky seidi legislativhim
podminkami, druhem  @irou vaseh
zdravotniho postieni posouzenim léka
a socialnich pracovnik nikoli v kem.

P iznani davky vas zpravidla zava gkvinnost
vratit pisp vek vp ipad nedodr eni podmine
pro poskytnuti ve Ihtach konkrétnich pi
ur itou davku. PodrobnsSi podminky vam sdi
p islusny obecni @d uvedeny ni e v adresa

Jednorazové pisp vky na opat eni zvlastnict
pom cek

Pisp vky na pomcky kodstranni, zmirnni
nebo pekonani nésledk zdravotniho posti en
Uplny vy et kompenzanich pomcek je uvede
v piloze .4 kvyhldSce . 182/1991Sb., kde ji
vy islena i maximalni mo na vyse igp vku.
Veskeré informace vam poskytnou pracov
m stského (adu.

P iklad pom cek:

Obraceci postel, vodni zvedak do vany, Si
schodiSova ploSina, ty kolka, signalizac
bytového adomovniho zvonku \etn instalace




sv telny nebo vibrani budik, bezdrate
zaizeni umo ujici  poslech televiznit
p ijima e nebo jiného zdroje zvuku, kamer
zv tSovaci televizni lupa, digitalni zt&ovac
televizni lupa, elektronicka orientai pom cka
pro nevidomé a hluchoslepé, apod.

P isp vek na Upravu bytu
Jednordzoa davka na Upravu bytu u ivané
k trvalému bydleni, krom novostavby, kter
zatim neslou i Krvalému bydleni. Obecni &d
m e uznat potebnosti jinych Gprav, na které
poskytnout pisp vek, ne je zde uvedeno.
Za Upravy bytu se pova uje:
Gprava pistupu do domu, do gara e, Wtaht
v etn schod, k okn m a na balkon
Gprava povrchu podlahy, vyrovnani vy:
podlah mezi mistnostmi, zabudovani ovlada
prvk domovni abytové elektroinstalace, Upre
kuchy ské linky (nap. sni eni kuchyské linky.
pop dalSiho nabytku)
rozSieni prah dvei
odstranni prah
p izp sobeni koupelny aidchodu vetn
vybaveni vhodnym sanitarnim zzenin
a lehce ovladatelnymi bateriemi
instalace potebné zvukové nebo selné
signalizace
zavedeni vhodného vytapi
vybudovani telefonniho vedeni
stavebni Upravy spojené irstalac
vytahu
VySe pisp vku je stanovena obecnim aglen
sohledem na fmy amajetkové pomry
adatele geho rodiny. Pispvek m e byt
poskytnut a do vySe 7@ prokazanych nakla
za material aprace spojené nezbytnym
Gpravami, vetn projektovych praci, nejvi
vSak 50 000 K nebo 100 000 Kup isp vku ne
stavebni Upravy spojené s instalaci vytahu.
P isp vek na Upravu bytu je mo no poskytni
i formou zalohy (maximaln ve vysi 50%
p edpokladané vyse igp vku).

P isp vek na zakoupeni motorového vozidl
a p isp vek nacelkovou opravu motorovéhc
vozidla

P isp vek se poskytuje na obdobi tplet ve
specifickych pipadech zdravotniho posti eni.
Vpipad &dosti opispvek na celkovo
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opravu motorového vozidla musi byt prokazi
e je takova oprava nevyhnutelna.

VySe pispvku na zakoupeni motorové
vozidla ini nejvySe 100 00K , vySe pisp vku
na celkovou opravu motoroveho vozidlani
nejvySe 60 00K . VySe pispvk se uri
zejména ®hledem na majetkové pony
adatele apsob povaovanych podle zakc
od chodovém pojiSini za osoby jemu blizk
které s nim iji v domacnosti.

P isp vek na zvlastni
vozidla

Jednordzovd davka je poskytovana ah
st kou vadou nosného nebo pohyboveého us
apodminkou pro poskytnuti isp vku je, e
adatel sam idi motorové vozidlo @ro sve
trvalé zdravotni postieni zvIaStni Upre
motorového vozidla nezbytn potebuje
P isp vek se poskytne piné vysi ceny takové
Upravy.

Upravu motoroveéh

P isp vek na provoz motorového vozidla
Jednordzova davka poskytovana na ob
kalendaniho roku obanovi, ktery je vlastnike
nebo provozovatelem motorového vozi
Poskytnuti se v& e na miru zdravotniho posti
osoby nebo osoby blizké, kterdimto vozen
chce pravideln dopravovat.
Vyse pisp vku ini:
7 920K pro obany, ktei maji piznane
mimo adné vyhody pro tce zdravotn
posti ené obany Ill. stupn
3 000K pro obany, ktei maji piznané
mimo adné vyhody pro tce zdravotn
posti ené obany Il. stupn .

P isp vek na individualni dopravu
Jednordzova davka pro @my se zdravotni
posti enim, ktei se pravideln individualn
dopravuji, nejsou vlastniky nebo provozov:
motoroveho vozidla, nebo pro amny, ktei jsou
dopravovani motorovym vozidlem, na jel
provoz je piznan pisp vek. Daka se poskytu;
na obdobi kalendaiho roku a ini 6 500 K .

Kontakt na tad:

M stsky U ad Kostelec n.O.

Palackého namsti 38, 517 41 Kostelec n.O.
telefon: 494 337 111




e-mail: podatelna@muko.cz
web: www.kostelecno.cz

Informace pro pe ujici osoby

Dlouhodoba pé& o lena rodiny je velnr
vysilujici, narona. Vmnoha pipadech s
o leny rodiny starame v dobkdy u i nam sily
ubyvaji apo et zdravotnich problém nar sta
Vdy se m ete pro pomoc i radu obratit n
nejbli Siho poskytovatele sociélrticslu eb nebr
na socialni pracovniky mstskych vtad , ktei
maji o socialnich slu bach phled gpomohot
vam naplanovat kombinaci r znych slu eb tak
abyste si vy odpoinuli, m |i také svj volny
as. Pitom ale bude @aSeho blizkého postaré
a on bude moci stavat s vami doma.

P isp vek na péi

V p ipad, e vas blizky je pijemcem pisp vku
na péi, m jte na pamti povinnosti, které jak
pe ujici osoba mate ze zakonasacialnict
slu bach: povinnost pisemrohlésit pislusnémi
Gadu, ato ve Int do 8 dn ode dne, kdy ta
skute nost nastala, peti opravnné osoby d
nemocnice nebo odborného ééného Usta\
a propustni z tohoto zdzeni.

Kluby pro pe ujici

Kralovéhradecky kraj podporuje mimo ji
i aktivity pro osoby, které celodennpe uji
o lena rodiny. Matdi zajem, hledejte ve své
okoli organizaci, ktera pro vas zajisti vialac
i relaxani aktivity. Ve spolenosti lidi, ktei také
pe uji osvé blizké, si vymite zkuSenosi
odpo inete si a naberete sily.

Ob anské sdru eni Podzai#iSpolu to zvladneme*
-klub pro peujici nejen o seniory

i elicka 92, 503 51 Chlumec nad Cidlinou
telefon: 604 240 344

e-mail: Daniela.Luskova@seznam.cz

web: www.podzamci.cz

erpano z publikace ,Doma je doma“, ktera
byla vytvo ena ve spolupraci s Odborem
socialnich vci Krajského tadu
Kralovéhradeckého kraje
a Zakladni umleckou Skolou v Novém
Byd ov , ktera poskytla ilustrace. Text bro ury
vypracovaly: Ing. Daniela Luskova, Ing.
St panka Holmanova, Jana PSdwiva
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Provozovna firmy se nachazi v prostorach
byvalého statku
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Borohradek — pohled do historie

Fotografie spolku vojenskych vyslou ilg,Litzov* z roku 1891

Spolek vojenskych vyslou ilc,,Lutzov* v Borohradku byl zalo en 1.12.1882.
Prvnim velitelem byl FrantiSek Kaplap. 49. Od roku 1884 byl velitelem Josef Kupka.

Sv ceni spolkového praporu s velkou slavnosti byl®21888. Tento spolek provozoval svoji
innost a do roku 1918 do skoeni prvni svtové valky.
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Historie

teni z kroniky m sta - rok 1926

~Sbor dobrovolnych hasi

Sbor dobrovolnych hasi v Borohradku konal svojiadnou valnou hromadu dne 3. ledna 1926. Dle

zpravy pokladniinil p ijem sboru v roce 1925 6.950.56,K/ydani 5.800.20 K Podp rny fond obnasel

K 2.805.76, fond na motorovou i&a ku, kterou sbor hodla koupitijni 9.521.07 K. Okresni spravni

komise v Kostelci nad Orlici darovala ve progp tohoto fondu 5000,-- K 3 pojiS ovny thrnem 800,--

K at. d. Obec Borohradek vlo ila do rozpo na rok 1926 ve prosph fondu na motorovou $ka ku
astku 5000,-- K.

Po asi v lednu
Na Novy rok +6C. DeStivo a do 11. ledna. Od 17. do 24. lednaairiCC. Dne 25. ledna op ji
tepleji, +13C. Do konce msice destivo.

Masopust 1926

10. ledna 1926 padan ples sboru dobrovolnych hasv Borohradku.

24. ledna ples tocvi né jednoty ,,Sokol“.

31. ledna kostymni merenda ochotnického spolkucpdra®.

6. Unoraples F.D. T. J.

14. anora ples mistni organiza@skosl. ivnostensko-obchodnické stranyedbstavovské
v Borohradku.

Oslava 1. maje

Na oslavu 1. maje, svatku prace, sehral doreskosl. strany narodrsocialistické 30. dubna divadelni
hru: ,Za hichy otc “.

Velmi p kné poasi, teplota vzduchu 3.

Obecni les

Obec musi ve svych lesich hospatigpodle odbornikem sestaveného itdho hospod&kého planu.
V dob jarni bylo v obecnim lese zhotoveno 17 palivového divi ze sousi, 5 slouptelegrafnich pro
elektrické vedeni a 1. kldda. Byla fmena porostni mapa, kterou zhotovil p. RobertISeid

Pov trnost
M sic kv ten byl celkem destivy a chladny. Na atku vystoupily teploty a na 3€. Pak vSak klesly a
na 8C. 17. kvtna byl silny mraz.
M sic erven zapoal také deStiv. V sobotu 5. ervna byly lijaky, které trvaly misty a 19 hodiNejvice
byly posti eny stedni a severovychodniechy. VSechnyeky se rozvodnily. Prudké lijaky zpobily
velké skody i na eleznnich tratich. Znan utrp la slibn& letoSni Uroda. | naSe Tich& Orlice stda
dravou a rvavou jako posledB1. prosince 1925. Od splavu valily se vody pabtifka polich a dol ke
aru za v3e zatopily. Dolni luka byla celd pod vaddbro ena byla i traz Chocn do Ujezda, nebo
od Chocn p es Bstovice k Ujezdu byla jedna hladina vody. Teprve 4617. poala voda znan ji
klesat. Veliké Skody natropila i Divoké Orlice. \astolovicich zatopeno bylo celé néti a estice byly
tém celé pod vodou. ast silnice k Borohradku byla a po kolena zatopeSkody jsou znané,
zejména na lukach.
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Divadlo v p irod
Vnedli 18. ervence sehral ochotnicky spolek ,Klicpera“ vrpd ,na Klu ich* divadelni hru
~Probuzenci“ za Uasti asi 100 unkujicich, ktera mla vSestranny usgh.

Uprava b ehu Tiché Orlice

Dne 18. srpna konéano bylo zemskycladem mistni komisionelni Sehi o Gprav b eh Tiché Orlice
nad mostem v Borohradku. Vzhledem k tomu, e prtge&na Uprava shledana bylaelovou a nikdo
z U astnnych proti jejimu provedeni reho nenamital, bylo komisionelnizeni ukoneno a podepséan
p isluSny protokol. Asp vek obce ini 10 %, okresu také 10 %, samotnysp vek ini 35 %. Naklad je
rozpo ten cca na 200.000,-- KUpraveno bude 245 km na levénelu a 135 km na pravémefu
Orlice.

Betonovani koryta Velinského potoka
Po usneseni obecni rady ze dne 29. dubna bylonu sppkro eno k vybetonovani koryta odboy
Velinského potoka, ktera protéka ste kem v délce cca 192 km, kde gobi sousedn neupravenim
Skody. N&klad na upravunil 21.531.07 K. Sousedé - ndjemnici se uvoliligp ti na tento ndklad 15 %.
Uprava byla ukorena 11. zd a p sobi pknym vzhledem. Zale i nyni na sousedech, aby jejaxeli
v istot a poadku.”

/IRED/

/ Z redakce zpravodaje: \

U edni dny na Mstském tadu Borohradek jsou ponlfla steda od 7.00 do 11.30 hodin a od 12.30 dp
17.00 hodin, telefon: 494 381 602(3), fax 494 383.3

Email redakce:kultura@mestoborohradek,stavebni@mestoborohradek.cz

Inzerci firemni i soukromou je mo no objednavatMbl u pani Machové, tel. 494 381 602,

e-mail: kultura@mestoborohradek.d?2od kovani, vzpominky, inzerci Skol, sponskych organizaci &
sportovnich oddil uve ej ujeme bezplatn

Redakni rada: Z. Cablk, M. Machova, J. Machkova.

Redakce odpovida zéanky oznaené poznRED neboMU, ostatni lanky uveej ujeme bez cenzurniio
zasahu, odmité vSakanky ura livé a vulgérni.

Vzhledem k omezenému rozsahu stranek zpravodaeydsazuje redakce redaki Upravy nebo kracen
textu.

Zpravodaj je k dispozici zdarma v trafikach na néiivv Borohradku a na MU.
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