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3x 30 dnli pro mokrady: ve treti etapé pozorujeme mokradni ptaky,
dalsi ZivoCichy ohrozené ztratou prirozeného prostredi

(Praha, 11. zaf¥i 2025) Po obojZivelnicich a vazkach startuje 15. zafi tfeti etapa celostatni akce
3x 30 dnii pro mokrady, ve které mohou déti i dospéli opét vyrazet k mokfadiim a tentokrat
pozorovat ptaky, dalsi ohrozené obyvatele téchto vyznamnych a vzacnych biotopt. Cesky svaz
ochranci prirody tuto akci letos vyhlasil jako soucast svych aktivit na ochranu mokrada.
Do 14. fijna bude mozné se zucastnit jeji vyherni ¢asti. Ve hie je dalsi fotopast a navstéva
zachranné stanice pro volné zZijici Zivocichy pro vylosovany détsky kolektiv. Hlavné vsak zvyseni
povédomi verejnosti o problémech, s nimiz se mokrady potykaji, a jejich potfebné ochrané.
Prvnich dvou etap se ziéastnilo jiz vice nez 1200 lidi ze viech kraji Ceské republiky, z toho vice
nez 800 déti.

,Podobné jako ostatni ZivocCichové a rostliny, i ptactvo vazané na mokiady je ohroZeno zejména ztratou svého
pfirozeného prostfedi,“ Fikd Martina Kiselovd z Ceského svazu ochrdncl ptirody. ,Klimatickd zména
a negativni zasahy Cclovéka totiz méni krajinu v jejich neprospéch. Pro zachovani nejen vzacnych
a ohrozenych, ale i béznych druhi je proto dllezité mokrady chranit a vénovat jim soustavnou pozornost
a péci. Vérime, Ze ptéci budou pro verejnost alespon o néco snaze zaznamenatelni nez neustale poletujici
vazky a prchajici obojzivelnici a prilakaji déti i dospélé, skolky, skoly, pfirodovédné krouzky i dalsSi détské
skupiny opét k mokradiim,” dodava.

Sva pozorovani mohou lidé zasilat prostfednictvim formulafe na webovych strankach nasemokrady.cz a také
sdilet ve facebookové skupiné 3x 30 dnli pro mokrady - Pochlub se, co Zije v mokradu. Od 15. zafi do 14. fijna
probiha vyherni ¢ast o dalsi fotopast a ndvstévu zachranné stanice pro volné Zijici Zivocichy pro vylosovany
détsky kolektiv. Zaroveri do 14. Fijna pokracuje fotografickd soutéz CSOP s ndzvem Mokfady Zivé a mrtvé.

Ptaci jsou ohroZeni zejména ztratou prirozeného prostiedi, ve kterém Ziji a ziskdvaji potravu. Zmény
v zemédélstvi, odvodnovani mokradd, eutrofizace, tedy obohacovani o Ziviny napfiklad ze splachd hnojiv
a pesticidd, odpadnich vod nebo primyslovych spalin, vedou k jejich znedisténi a Ubytku. Voda je zakalen3,
neni v ni dostatek potravy a snaze se v ni Sifi nemoci. K nedostatku vody pfispiva také pfibyvajici suché
smrtelny. DalSim negativnim vlivem je nespravné prikrmovani. Pecivo je energeticky bohaté, ale chybi mu
potfebné Ziviny, coz zplUsobuje podvyZivu, oslabeni kosti a deformace k¥idel. Rozkladajici se pecivo znecistuje
vodu, coZ opét vede k Sifeni bakterii. Navic pfi pfikrmovani se ptdci sousttedi na jedno misto, a riziko pfenosu
chorob se tak zvySuje. Neméné nebezpecné je znecisténi vod odpadky, zejména plastovymi odpady
¢i rybarskymi vlasci. | mokfadni ptéci jsou ohroZeni faktory jako ostatni ptaci, napt. srdzkami s elektrickym
vedenim, se skly ¢i dopravou.

Akci 3x 30 dnl pro mokrady chce CSOP upozornit $irokou verfejnost na to, Ze ochrana nasich mokfadd je stale
nedostatec¢na a rostlin a Zivocichl na né vazanych ubyva. Spolu s dalSimi aktivitami je soucasti projektu Nase
mokrady v dobé klimatické zmény. Tento projekt je financovan Evropskou unii v ramci Narodniho planu
obnovy. Generalnim partnerem programu CSOP Nase mokfady je Nadaéni fond Veolia. Vice informaci
o mokfadnich aktivitdich CSOP najdete na webovych strankdch www.nasemokrady.cz nebo na Facebooku
www.facebook.com/nasemokrady.

Kontakt: Zuzana Kucerova, e-mail: zuzana.kucerova@csop.cz; tel.: +420 731 760 872

Fotografie k VaSemu vyuZiti najdete zde:
https://eu.zonerama.com/CSOP/Album/13815121 -F
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